
Currículo do Ft. Douglas Decavata 
 

Graduado pelo IPA e com formação no Conceito Mulligan, tem se dedicado ao 
atendimento fisioterapêutico nas especialidades: Desportiva, Neurológica, 
Reumatológica e Traumato-Ortopédica.  
  

Foi bolsista do Pro-Uni, participou de cursos e congressos de Fisioterapia. Atuou 
por dois anos e meio como estagiário do Departamento de Fisioterapia das 
Categorias de Base do Sport Club Internacional. Fez estágios no Complexo Hospitalar 
Santa Casa de Misericórdia e no Hospital Parque Belém, ambos em Porto Alegre.  
  

Estagiou em dois asilos, em duas clínicas, em um posto de saúde e trabalhou 
como fisioterapeuta da clínica AFT nos atendimentos a domicílios de Porto Alegre. Foi 
colunista de saúde do Jornal Gazeta Br Sul e fisioterapeuta do Campeonato Brasileiro 
de Muaythai de 2011. É colunista de Fisioterapia Esportiva no site 
www.celiomargarcia.com.br com dicas de prevenção e tratamento de lesões 
ocasionadas pelo esporte. 
  

Atende no Consultório da Sociedade  Alvorada, com atendimento particular de 
sócios e não-sócios. Informações na secretaria do clube, fone: 51 3671-2709 ou site 
www.sociedadealvorada.com.br/fisio. Também  realiza atendimento domiciliar em 
Camaquã, particular e por convênios (desconto família, mediare, mutprev e plamed).  
  

Douglas Decavata, fisioterapeuta, atende os seus pacientes com atenção e 
profissionalismo, garantindo uma Fisioterapia de Excelência!  

 

FISIOTERAPIA é a ciência da saúde que estuda, diagnostica, previne e trata os 

distúrbios do movimento humano decorrentes de alterações de órgãos e/ou sistemas. 

Seu objetivo é preservar, manter, desenvolver ou restaurar (reabilitação) a integridade 

de órgãos, sistema ou função.  

 
Reabilita-se nas áreas de Fisioterapia: 

Desportiva e Traumato-Ortopédica 

Contratura Muscular, Cervicalgia, Contusão Óssea e Muscular, Distensão Muscular, 
Entorse, Fratura, Lesão por Esforço Repetitivo, Lombalgia, Luxação, Pré e Pós-
Operatório, Pubalgia, Ruptura de Ligamento e Menisco, entre outras. 
 
Neurológica 
Alzheimer, AVC, Esclerose Lateral Amiotrófica, Esclerose Múltipla, Lesão Medular, 
Paralisia Cerebral, Paralisia Facial, Parkinson, Polineuropatia, Síndrome de Pusher, 
entre outras. 
 
Reumatológica 
Artrite Reumatóide, Bursite, Espondilolistese, Febre Reumática, Fibromialgia, Gota, 
Lúpus Eritematoso Sistêmico, Osteoartrose, Osteoporose, Tendinite, entre outras. 
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